
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

                            

                            

                        

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

              皆様、こんにちは。 

             まもなく梅雨も明け、 

             本格的な夏がやって 

             きます。皆様、この暑 

             い夏といえば、どんな 

 色を連想されるでし

ょうか？……少し、心の中で思い浮かべてみてくだ

さい。私は、やっぱり「ひまわりの鮮やかな黄色」

ですかねぇ。今日は、そんな身近にある「色の感じ

方」について、少しお話ししようと思います。 

 私は色の中では「赤色」が好きなのですが、みな

さんは「赤い色」と聞いたとき、どんなイメージや

感情を思い浮かべるでしょうか？ 

 多くの人は「情熱」「炎」「太陽」、あるいは「警告」

「レッドカード」といったイメージを思い浮かべる

かもしれません。しかし、ある人にとっては、海に

沈む夕日の「切なさ」や「寂しさ」かもしれません

し、また別の人にとっては、還暦のお祝いで手渡さ

れたプレゼントの「温かさ」かもしれません。私た

ちは日常、たくさんの色に囲まれて暮らしていま

す。しかし、その「色から何を感じるか」という感

覚は、実は驚くほど「人それぞれ」であり、一人ひ

とりの人生や経験と深く結びついています。 

 色から受ける印象が人によって異なる理由は、大 
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きく分けて 3つあると言われています。 

 1つ目は、「生まれ育った文化や地域」の違いです。 

例えば、日本では「白」は純白や花嫁、神聖なもの

を連想させますが、国や文化によっては悲しみや弔

いの色とされることもあるそうです。また、私たち

日本人は青色を見ると涼しさを感じるため、夏のイ

ンテリアに青を取り入れると心理的に涼しく感じ

られると言われています。でも、南国の国々では、

青は「ギラギラと照りつける太陽を反射する海」の

色。そのため、涼しいどころか、とても暑苦しく感

じることもあるそうです。同じ色を見ても、文化に

よってこんなに感じ方が変わるのですね。 

 2つ目は、「個人の経験や記憶」です。ちょっと調

べてみたら、心理学では、過去の強烈な体験が特定

の「色」と結びつくと言われているそうです。例え

ば、ある特定の「黄色」を見て、元気が出る人もい

れば、昔体調を崩したときに飲んだ苦い薬を思い出

して少しイヤな気持ちになってしまう、という人も

います。色の感覚は、その人が生きてきた歴史でも

あるのです。 

 そして 3 つ目は、「その時の心の状態や環境」で

す。同じ人であっても、心が疲れている時には、鮮

やかな原色がきつく感じられ、穏やかなパステルカ

ラーやアースカラーにホッとすることがあります。

逆に、新しいことに挑戦しようとエネルギーに満ち

ている時は、普段は選ばないような強い色が魅力的 



 

 

           ＊配布物： 

           ・1844 回週報 

           ・ガバナー月信最終号 

           ・家族納涼例会のご案内 

 ・本日の卓話資料 

・バンコク視察ツアー&メイクアップのご案内 

・湖西国際交流協会会員継続新規入会のお願い 

＊回覧物： 

・バンコクツアー参加可否表 

・ハイライトよねやま Vol.316 

＊その他： 

・次週は夜間例会です。次々週は 29 日(水)に変更

になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

         

                

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベネファクター認証状・記章 

近藤 茂 会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

配偶者誕生日祝： 後藤 麻友子 様 6 月 16 日 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

浜名湖ロータリークラブ 42 期会長テーマ 

「親睦の和、笑顔の和 ～居心地の良いクラブを共に～」 

幹事報告  ＊  伊藤成弘 

に映ったりします。 

 このように、同じ一つの色を見ていても、私た

ちの脳や心は全く異なる景色を映し出していま

す。「私が心地よいと感じる緑」と、「隣の人が心

地よいと感じる緑」は、まったく同じ色味ではな

いかもしれない。そう考えると、少しワクワクし

ませんか？デザインの世界では、万人に共通する

色の感じ方が重宝されることもありますが、私た

ちが日常を豊かに過ごす上では、この「人それぞ

れであること」こそが面白さだと思うのです。誰

かと色の好みが違ったとき、それは「感性のズレ」

ではなく、「その人が歩んできた背景の違い」の表

れです。 

 色は、私たちの感情を代弁してくれる時があり

ます。もし何か面白いものを見た時、そばに居る

人と話す機会があれば、「この色、どう思う？」と

尋ねてみてください。もしかすると、思いもよら

ない思い出話や、その人の意外な一面に出会える

かもしれません。 

 お互いの「色の感じ方」を尊重し合える、そん

な豊かな気持ちを持っていたいものですね。違い

があるからこそ、私たちのロータリークラブも、

この世界も、カラフルで魅力的な場所になってい

るのだと思います。 

 今日の私の挨拶から、皆様はどんな色をイメー

ジされたでしょうか？またご意見を聞かせてく

ださい！以上、会長挨拶でした。 

 

 

 

 

 

 

 

表      彰 

6月のお祝い おめでとうございます。 

 

 

公共イメージ委員会  委員長 中神 年成 

           ・ロータリーの友 7 月 

            号の紹介 

           ＜横組み＞ 

           P3 ロータリーの友をも 

 っと活用しよう 

P7 財団管理委員会メッセージ 

P18 ガバナーの横顔 

親睦委員会  委員長 近藤 貴子 

           ・家族納涼例会の件 

            次回 7/21(火)は家族納 

           涼例会です。外でバーベ 

           キューを行いますので、 

 当日は自由な服装でご

参加ください。多くの皆様のご参加をよろしくお

願いいたします。 

国際奉仕委員会  委員長 中村 哲也 

・湖西国際交流協会の件、バンコクツアーの件 

 今年度も引き続き湖西国際交流協会より会員 

 

 

 

委 員 会 報 告 



         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

卓話講師：タイニーオブジェクト 根岸 拓真 様 

演題「湖西市のなにもないをここにあるに変えるために」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本 日 のプ ロ グ ラ ム 
【 公共イメージ委員会担当プログラム 】 

         

7月 29日(水) 

ガバナー公式訪問・ガバナー補佐訪問①合同例会 

  12：30～13：30 

  会場 浜松マリオットホテル 
 

8月 04日(火) 会員増強担当プログラム 理事会 

8月 11日(火) 法定休日（山の日）休会 

プ ロ グ ラ ム 案 内 

 

 

中尾有希子 本日は公共イメージの卓話例会です。

根岸拓真様、よろしくお願いいたしま

す。 

伊藤成弘 急に暑くなりましたがお体お気を付け

ください。本日の講師根岸様、よろしく

お願いします。 

後藤成生 感謝しています。6月妻の誕生月。 

杉山寿夫 みなさんこんにちは。暑いです。水分補

給はしましょう。本日、根岸様、卓話宜

しくお願いします。 

内山茂樹 根岸様、本日はありがとうございます。

卓話楽しみにしております。 

 

ス マ イ ル 報 告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

           継続、新規入会のお願い 

           が来ております。皆様のご 

           協力をお願いいたします。 

           11月にバンコクツアーを 

 企画いたしました。資料を

配布いたしましたのでぜひご検討をお願いいたし

ます。 

 

 

 

 

 

浜松RC 

・8月 11日(火)の例会は、祝日の為、休会。 

※ビジター受付なし 

浜松東RC 

・8月 14日(金)の例会は、特別休会。 

  ※ビジター受付なし 

浜松南RC 

・8月 13日(木)の例会は、祝日週休会。 

  ※ビジター受付なし 

・8 月 27 日(木)の例会は、テーブルミーティング

の為、夜間例会に変更。 

※ビジター受付：8月 27日(木) 

   12：00～12：30 浜松マリオットホテルフロント 

浜松北RC 

・8月 12日(水)の例会は、休会。 

  ※ビジター受付なし 

・8月 26日(水)の例会は、夜間例会に変更。 

※ビジター受付：8月 26日(水) 

   12：00～12：30 浜松マリオットホテルフロント 

浜松西RC 

・8月 14日(金)の例会は、祝日週休会。 

※ビジター受付なし 

 

近隣クラブ 例会変更案内 


